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13Hvem kan deltage?
Alle med interesse for sansemotorisk
og kropslig træning og stimulation.
Vores udviklings- og træningsmodel
gælder alle mennesker, så vores mål-
gruppe er ikke begrænset til folk, der 
arbejder med børn.
Mennesker som f.eks. har med voks-
ne udviklingshæmmede at gøre, vil 
også have glæde og gavn af kurset.

Eksempler på faggrupper, som har 
gavn af kurset: Pædagoger, lærere, 
psykologer, læger, sundhedsplejer-
sker, talepædagoger, idrætsinstruk-
tører, afspændingspædagoger, tera-
peuter etc.

BRENDERUP HØJSKOLE
Brenderup Højskole er en lille yngre højskole 
på Nordvestfyn. Med plads til 60 elever bli-
ver intimiteten og nærværet de naturlige 
ankerpunkter i vores dagligdag. Vi møder 
hinanden med åbne sind og løftede pander. 
Vi giver plads til såvel hinandens uhæmmede 
videbegær og legesyge, som til hinandens 
behov for ro og fordybelse. Vi lever af og på 
et ubændigt ønske om at mødes og udfordre 
hinanden i et fordomsfrit og forventnings-
fuldt miljø. 

Højskolelivet er i sin essens samliv, og da-
gen  begynder og slutter i fællesskabet. Når 
hanen galer, dynerne er blevet sparket af og 
morgenbadet er vel overstået, bevæger vi os 
sammen ned til morgenmaden. Ved morgen-
samlingen synger vi et par sange, hører en 
god historie og får dagens praktiske detaljer 
på plads. 
Med mad i maverne og sang i kroppen fordy-
ber vi os i dagens program.
 
De daglige måltider er en vigtig del af det 
fælles liv på højskolen. Maden er ikke kun 
brændstof. Den skal nydes. Med afsæt i mange 
økologiske råvarer præsenteres kursisterne 
for et alsidigt køkken, hvor den daglige menu 
står på vegetar- såvel som kødretter.
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Indhold:
Motorikdelen

Normaludvikling / fejludvikling
Anatomi
Naturen/legepladsen som  

      motoriks udviklingsarena
Træningslære
Iagttagelse / testning
Sansemotorisk træning
Kropslig træning
Leg
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Almene højskoleaktiviteter:
Morgensamling
Sang
Fortælling
Foredrag
m.m.

•
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Brenderup Højskole
Stationsvej 54
5464 Brenderup
Tlf. 64442414
kontor@brenderuphojskole.dk
www.brenderuphojskole.dk

Priser og det med småt

Totalpris kr. 29.800
Prisen inkluderer undervisning, kost 
og logi (dobbeltværelse) samt diverse
undervisningsmaterialer, bøger o.l. 

Tilmelding:
Vedlagte tilmeldingsblanket udfyldes 
og indsendes til skolen.   
Du kan også tilmelde dig på
www.brenderuphojskole.dk
Vi bekræfter modtagelsen og sender 
faktura til indbetaling af de to rater.  
Rate 1 kr. 14.900 betales senest den  1. 
juni 2012. Rate 2 kr. 14.900 forfalder til 
betaling 3. januar 2013.  Når rate 1 er 
indbetalt, er man optaget på kurset. 
Ved afbud senest 8 uger før dagen for 
kursusstart refunderes rate 1 minus 
et administrationsgebyr på 300,- . 
Derefter refunderes der intet.
For alle fire uger gælder det, at de 
begynder søndag kl. 17.30 med
indkvartering, aftensmad og aften-
samling, og afsluttes lørdag med
morgenmad og afskedssamling.
Kurset er udviklet i samarbejde 
mellem Brenderup Højskole og  
Vends motorik- & naturskole. 
Læs mere om Vends på 
www.motorikognatur.dk

Kursuslederne:
Anne Brodersen
Bevægelseskonsulent (teori,
testning, træning)
Mads Brodersen 
Natur, m.v. 

Motorikfaglige spørgsmål kan rettes 
til kursusleder Anne Brodersen på
telefon 64 48 14 43
 
Desuden eksterne undervisere i kor-
tere forløb.

Kursets almene del er tilrettelagt af 
højskolens lærere.

KURSETS MOTORISKE 
INDHOLD SVARER TIL 
VENDS MOTORIK- OG 
NATURSKOLES 240 TIMERS 
EFTERUDDANNELSES 
KURSUS

Formål:
Det er kursets formål at uddanne 
relevante faggrupper til at kunne 
teste og træne børn med san-
semotoriske og/eller kropslige 
problemer.
Det er desuden kursets formål, 
at deltagerne bliver i stand til at 
give alle børn mulighed for at 
udvikle sig kropsligt, sansemoto-
risk, psykosocialt og talesprogligt 
gennem grundleg.

Kurset finder sted i uge 37 og 45 i  
2012 samt i ugerne 3 + 11 i 2013


