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FORELØBIGT UGEPROGRAM

Søndag
Ankomst mellem kl. 16-18. Ind- 
kvartering og aftensmad. Velkomst 
samt præsentation af deltagere og 
kursuslærer. Derefter mindre gåtur i 
Brenderup.

Mandag - LYØ (5-7 km)
Afgang med bus til Fåborg. Færge 
til Lyø, hvor vi får fortællinger om 
ø-livet før og nu af lokal beboer 
- derefter vandretur på øen. Retur til 
Brenderup. Aftenarrangement. 

Tirsdag - STRYNØ  
(6-10 km) 
Afgang med bus til Rudkøbing. 
Færge til Strynø. Besøg på “Øhavets 
Syltetøj”.  Vandretur på øen. Kort 
ophold i Rudkøbing inden afgang til 
Brenderup. Friaften. 

BRENDERUP HØJSKOLE
Brenderup Højskole er en lille yngre 
højskole på Nordvestfyn. Med plads til 60 
elever bliver intimiteten og nærværet de 
naturlige ankerpunkter i vores dagligdag. Vi 
møder hinanden med åbne sind og løftede 
pander. Vi giver plads til såvel hinandens 
uhæmmede videbegær og legesyge, som 
til hinandens behov for ro og fordybelse. Vi 
lever af og på et ubændigt ønske om at mø-
des og udfordre hinanden i et fordomsfrit 
og forventningsfuldt miljø. 
Højskolelivet er i sin essens samliv, og da-
gen  begynder og slutter i fællesskabet. Når 
hanen galer, dynerne er blevet sparket af og 
morgenbadet er vel overstået, bevæger vi 
os sammen ned til morgenmaden. Ved mor-
gensamlingen synger vi et par sange, hører 
en god historie og får dagens praktiske de-
taljer på plads. Med mad i maverne og sang 
i kroppen fordyber vi os i dagens program.  
 
De daglige måltider er en vigtig del af det 
fælles liv på højskolen. Maden er ikke kun 
brændstof. Den skal nydes. Kursisterne 
præsenteres for et alsidigt køkken, hvor 
den daglige menu står på vegetar- såvel 
som kødretter.

PÅ GENSYN PÅ  
BRENDERUP HØJSKOLE

Onsdag - ÆBELØ (14 km)
Morgensamling. Bus til Jersore. 
Herfra vadning i lavt vand til 
Æbeløholm. Kaffepause. Videre 
vandring til Æbelø, hvor frokosten 
indtages. Retur til Brenderup. 
Aftenarrangement. 

 
SAMVÆR OG 
NATUROPLEVELSER

Torsdag - HELNÆS (5-7 km)
Morgensamling. Afgang til Hum-
lemagasinet i Harndrup. Rundvis-
ning. Frokost på højskolen, afgang 
med bus til Helnæs. Vandring over 
Helnæs Made til Lindhoved Fyr. 
Derefter stop ved Helnæs mølle. 
Retur til Brenderup. Aftenarrange-
ment.

Fredag - ROMSØ (5 km)
Morgensamling. Afgang med bus til 
Kerteminde. Holdvis sejles til Rom-
sø - i ventetiden besøges Johannes 
Larsen Museet. Vi går øen rundt, 
dyrelivet kan betragtes på nært 
hold. Retur til Brenderup. Festaften 
med plads til muntre indslag. 

Lørdag
Morgensamling og afsked. Afrejse 
fra højskolen ca. 10.00

Program med tidspunkter og aften- 
arrangementer udsendes sammen 
med praktiske oplysninger ca. 4 
uger før kursusstart.
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Brenderup Højskole
Stationsvej 54
5464 Brenderup
Tlf. 64442414
kontor@brenderuphojskole.dk
www.brenderuphojskole.dk

KURSET HENVENDER 
SIG TIL DIG, DER HOLD-
ER AF AT VANDRE I NA-
TUREN SAMMEN MED 
ANDRE, OG SOM KAN 
LIDE SANG, SAMVÆR 
OG GODE FOREDRAG

Livet leves på mange af småøerne 
rundt om Fyn. Vi skal besøge nogle 
af disse – frydes over smukke land-
skaber og opleve den særlige ø-at-
mosfære. Vi vil høre om de specielle 
vilkår, man som øbo må leve under 
og møde spændende mennesker, 
der vil noget med at leve på en lille 
ø.
Deltagerne vil også opleve Fyn, 
det frodige landskab og de mange 
landsbyer og herregårde, der ligger 
som perler på en snor.

Priser og det med småt

Pris: 
Dobbeltværelse kr. 3.800 
Enkeltværelse kr. 4.300

Tilmelding:
Vedlagte tilmeldingsblanket udfyldes  
og indsendes til skolen. 
Vi bekræfter modtagelsen og sender 
bankoplysninger til indbetaling af  
depositum på 500,- pr. kursist. Når 
depositum er indbetalt, er man optaget 
på kurset. Senest 6 uger før kursusstart 
indbetales restbeløbet. Ved framelding 
op til 6 uger før kursusstart tilbagebetales 
depositum minus et administrationsgebyr 
på 300,-. Ved framelding senere end 6 
uger før kursusstart betales intet tilbage. 
Det er muligt at tegne en afbestillingsfor-
sikring hos f.eks. Europæiske.
(www.europaeiske.dk eller tlf. 33252525).

Sengelinned + 2 x håndklæder er inklu-
deret i prisen.

Med højskolen som udgangspunkt 
tager vi på dagsture til Lyø, Strynø, 
Æbelø, og Romsø. Et besøg på det 
lokale ”Humlemagasinet” kombine-
res med en halvdagstur til halvøen 
Helnæs.

Foredrag, morgensamlinger og af-
tenarrangementer binder dagene 
sammen med det der opleves på 
øerne. 

Kursusleder:
Peter Mogensen
højskolelærer

Desuden inviteres foredragsholdere


